
Activités saison 2025/2026
Pour la pratique des activités hebdomadaires, l’adhésion individuelle à l’association est obligatoire : 10€ par personne.
Possibilité de bénéficier d’une adhésion familiale : 20€ pour toute la famille (même foyer).

JOURS ACTIVITES HORAIRES LIEU ANIMATEURS COTISATION REFERENTS

Lundi

Modern Jazz 6 à 8 ans 16h40 - 17h40

Salle des fêtes Maud Giraudet
(animatrice diplomée)

100 €

Audrey CazauxFit Dance 8 à 12 ans 17h40 - 18h40 100 €

Fit Dance ado / adulte 18h45 - 19h45 100 €

Mardi

Ping Pong loisir
(à partir de 12 ans) 18h30 - 20h Salle des fêtes 30 € Julien Seignobos

Sophrologie
19h00 - 20h00

1 séance par mois 
(voir calendrier)

Salle de motricité 
St Mamans

Françoise Convert
(animatrice diplomée) 40 € Françoise Convert

Running 19h00 Salle des fêtes 20 € Warody Lombardi

Mercredi

Multi sports enfants
(6 ans - 11 ans) 13h30 - 14h30

Salle des fêtes Max Poithier
(animateur diplomé)

100 €
Guillaume Ribet

Multi sports enfants
(12 ans - 17 ans) 14h30 - 15h30 100 €

Pilates 19h00 - 20h00
20h05 - 21h05 Salle des fêtes Marion CURCIO

(animatrice diplomée) 100 € Séverine Blanc

Jeudi
Raqball 19h00 - 20h00 Salle des fêtes 50 € Emmanuel Blanc

Tarot 18h - 20h Salle des 
associations 10 € Gérard Capony

Vendredi Futsal 

(20h00 - 22h00)
+

Dimanche matin 
10h-12h

Hall des sports 
Pizançon 20 € Vincent Cazaux

Samedi Randonnée à définir (10 randos) 10 € Yannick Durand


